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Musica i moviment en familia

Espai de descoberta musical, on els infants poden gaudir de l'experimentacio
corporal ivocal, endinsar-se en el mon del sons, jugar, tocar, imaginar, compartir,
crear...

Per qué estimulaciéo musical primerenca?

A traves de l'estimuacio musical, contribuim en el desenvolupament integral dels infants,
acompanyant-los en:

e Eldesenvolupament del llenguatge i la motricitat

e Laconstruccio6 de vincles afectius

e Eldesenvolupament de laimaginacid i la creativitat
e |Ladescobertadel propicosilapropiaveu

e ['enfortiment de la confiancail'autoestima

e ['activacio¢ de l'intelligencia musical, I'atencio i la memoria

Com son les sessions?

Realitzem les sessions de manera grupal, amb un maxim de 10 infants i la participacio dels
seus familiars. Tenen una periodicitat setmanal i 50 minuts de durada.

Durant les sessions treballem amb diferents tecniques musicals i piscomotrius, tant amb
musica en viu com enregistrada, i utilitzem tot d'instruments i materials manipulatius.

El grup pot incloure infants des de 6 mesos a 3 anys, entenent que cada infant esta en un
moment diferent del seu procés maduratiu i que per tant la seva participaci¢ a en una mateixa
activitat sera diferent i anaira evolucionant. Aixi, cal respectar el ritme d'aprenentatge de cada
infant i ser conscient de les seves capacitats i limitacions en cada moment.
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